
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа кружка де-

коративно-прикладного искусства «Быстрая игла» разработана для организации досу-

говой деятельности отдыхающих загородного оздоровительного комплекса в соответ-

ствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального и 

среднего общего образования.  

На кружке дети будут изготавливать швейные изделия, такие, как шопер, сумка-

иешок, брошь из фетра разной сложности или любое на их выбор небольшое изделие 

из фетра. 

Направленность программы: творческая, художественная. 

Актуальность программы 

Актуальность программы заключается в том, что ребёнок, освоив или дополнив 

навыки шитья, сможет применять их самостоятельно, создавать на их основе что-то 

новое. 

Новизна, отличительные особенности программы 

Дизайн некоторых поделок придуман преподавателем самостоятельно на основе 

уже существующих техник шитья. 

Педагогическая целесообразность программы 

Шитьё в любом виде способствует хорошему развитию мелкой моторики рук, усидчи-

вости и концентрации внимания 

Цель программы 

Развитие мотивации детей к творчеству. Формирование у детей практических 

умений и навыков шитья.  

Задачи программы 

Обучающие: 

- обучить технологии и последовательности изготовления швейных изделий; 

- обучить основам (или дополнить уже существующие знания) изготовления 

швейных изделий; 

- обучить качественно выполнять работу, рационально использовать материалы; 

- научить выполнять разные виды швов; 

 

Воспитательные: 

- воспитать чувство красоты и вкуса; 

- воспитать настойчивость в достижении поставленных задач; 

- воспитать культуру общения в коллективе во время занятий; 

- воспитать бережливость и аккуратность в работе с материалами и 

инструментами; 

 

Развивающие: 

- развить моторику рук; 

- развивать художественный вкус, творческие фантазии; 

- развивать самостоятельность в выборе и изготовлении швейных изделий; 

- формировать чувство взаимопомощи. 



Участники программы 

Дети и подростки в возрасте от 6,5 до 15 лет (включительно). Дети, отдыхающие 

по коммерческим путевкам; дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации; дети-

сироты; дети, оставшиеся без попечения родителей, дети, мобилизованных граждан. 

Группы формируются из отдыхающих одного отряда, поэтому могут быть как 

одновозрастными, так и разновозрастными. Количество участников в группе не 

превышает 15 человек. 

Сроки реализации программы 

Программа реализуется в течение 15 дней. 

Формы организации деятельности 

Формы: традиционные, комбинированные и практические занятия; лекции, иг-

ры, праздники, конкурсы, соревнования и другие.  

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

• словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.); 

• наглядный (показ видео и мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, 

показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.); 

• практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.). 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

• объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую инфор-

мацию; 

• репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы 

деятельности; 

• частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение поставленной 

задачи совместно с педагогом; 

• исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся. 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на 

занятиях: 

• фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися; 

• индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм 

работы; 

• групповой – организация работы в группах; 

• индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем. 

• и другие. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Режим занятий на кружке: ежедневно с 9:30 до 13:30, с 16:30 до 19:10. Запись на 

кружки организуется вожатыми на планерке. На каждый отряд выделяется 40 минут, 

из которых 5 минут на обработку кабинета после отряда. 

Описание кружковой деятельности:  

Во время кружка дети будут выполнять такие работы, как ручная строчка, ма-

шинная строчка, начертание деталей и их вырезание. Младшие группы – брошь из 

фетра с легкими элементами, средняя группа – брошь из фетра с усложненными эле-

ментами, старшая группа – шопер разной конфигурации. 



Содержание деятельности: младшие группы будут выполнять следующие ра-

боты: вырезание деталей по шаблону, склеивание/сшивание деталей вручную, прикле-

ивание/пришивание декоративных элементов. Средние группы: вырезание деталей по 

своему эскизу/готовому шаблону, сшивание деталей вручную, вышива-

ние/приклеивание/пришивание декоративных элементов. Старшие группы: вырезание 

деталей по готовым/своим индивидуальным размерам, сшивание деталей на швейной 

машине.   

Условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение программы: 

• Просторный, светлый класс; 

• Столы; 

• Стулья по количеству посещающих кружок. 

Необходимое оборудование и материалы для проведения занятий: 

• Ручные иглы 

• Нитки мулине цветные, черные и белые 

• Фетр цветной разной жесткости 

• Полубусины клеевые черные и белые 6мм 

• Основа для броши в виде булавки 20-25мм 

• Основа для брелка 

• Клей-пистолет или любой прозрачный гелевый клей 

• Мелки или мыло портновские 

• Картон для выкроек/лекал 

• Ножницы  

• Плотная ткань минимум 2 цвета(саржа, двунитка, рогожка х\б или пэ и тп.) 

швейные нитки под цвет 

• Намёточные булавки 

• Линейки большие(min 50 см) и маленькие 

• Швейная машина. 

• Утюг 

• Гладильная доска 

• Велкро липучка белая или черная  

• Репсовая/атласная лента шириной до 1см. 

 

Список использованной литературы:  

- https://ru.pinterest.com/ 

- https://colorscheme.ru/ 

- https://mirpozitiva.ru/articles/1923-podelki-iz-fetra-svoimi-rukami.html 

- https://burdastyle.ru/ 

- https://nito4ka.ru/ 

 

 



Фотографии предполагаемых поделок:  



ПЛАН-СЕТКА 

 работы кружка декоративно-прикладного искусства «Быстрая игла» 

ИНСТРУКТАЖИ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ, ОХРАНЕ ТРУДА И ПРАВИЛАМ БЕЗОПАСНОСТИ – 

 ЕЖЕДНЕВНО ПЕРЕД КАЖДЫМ ЗАНЯТИЕМ. 

 
1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 

Заезд. Подготовка и оформление 

кабинета к работе. Получение 

канцтоваров и расходных мате-

риалов. 

младший блок младший блок младший блок младший блок 

Ягодка (значок из фетра) Котёнок в шляпке лягушки 

(значок из фетра) 

Котёнок в шляпке лягушки 

(значок из фетра) 

Огонёк (значок из фетра) 

средний блок средний блок средний блок средний блок 

Котёнок в шляпке лягушки 

(значок из фетра) 

Котёнок в шляпке лягушки 

(значок из фетра) 

Огонёк (значок из фетра) Пупырка (сиреневое обла-

ко из фетра, значок) 
старший блок старший блок старший блок старший блок 

Шопер большой с липуч-

кой-украшением 

Шопер большой с липуч-

кой-украшением 

Шопер большой с липуч-

кой-украшением 

Сумка-мешок  

6 день 7 день 8 день 9 день 10 день 

младший блок младший блок младший блок младший блок младший блок 

Майк Вазовски (из фетра, 

зелёный циклоп-монстр из 

мультика «Корпорация 

монстров», значок) 

Котёнок в костюме бана-

на(значок из фетра) 

Котёнок в костюме бана-

на(значок из фетра) 

Морковка(значок из фетра) Пупырка (сиреневое обла-

ко из мультика «Время 

приключений», значок  из 

фетра) 
средний блок средний блок средний блок средний блок средний блок 

Котёнок в костюме бана-

на(значок из фетра) 

Котёнок в костюме бана-

на(значок из фетра) 

Волнистый попугай (из 

фетра) 

Волнистый попугай (из 

фетра) 

Майк Вазовски (значок из 

фетра, зелёный циклоп-

монстр из мультика «Кор-

порация монстров») 
старший блок старший блок старший блок старший блок старший блок 

Сумка-мешок Шопер малый Шопер малый Аксессуары к сумкам Аксессуары к сумкам 

11 день 12 день 13 день 14 день 15 день 
младший блок младший блок младший блок Организация итоговой выставки 

работ отдыхающих. 

Сдача кабинетов, инвентаря и 

материалов. 

Отъезд. 

Хрюня (из мультика Вин-

ни-Пух) 

Корги(из фетра(простой)) Зайчик(из фетра (простой)) 

средний блок средний блок средний блок 

Фламинго (из фетра)  Времена года (вышивка, 

значок из фетра) 

Времена года (вышивка, 

значок из фетра) 
старший блок старший блок старший блок 

Аксессуары к сумкам Аксессуары к сумкам Аксессуары к сумкам 
 


